S ervizio Grande Ospedale Metropolitano Revisione
%? S anmario y “B.M.M. Regg|0 Calabria” +_+ del 23/04/2017
Recionae U.O.C. di Ostetricia e Ginecologia m Pagina 1 di4

B Direttore Dr. Francesco A. Battaglia REGIONE CALABRIA

Materiale per I’assistenza al parto

1. Listadi distriDUZIONe .. ..o 1
2. EMISSIONE ..o s 1
B R o0 o 2
4., Campo di @pPlICAZIONE ..ot 2
5. DEIINIZIONT ..ot 2
6. Responsabilita € @ZIONT ... ...t e, 2
7. Parametri di Controllo ... ..o 4

1. Lista di distribuzione

La presente istruzione operativa ¢ messa a disposizione di tutto il personale dell’ Azienda Ospedaliero

La presente istruzione operativa viene pubblicata sul sito aziendale, pertanto ogni versione cartacea della stessa
non garantisce la versione aggiornata.

2. Emissione

Rev. Descrizione Data Redazione Firma Firma
modifiche Redazione Verifica Approvazione
Prima Gruppo di Direttore U.O.
g  Redazione 23/04/1017 Redazione” DR. T. Servello DR. F.A.Battaglia
DR. G. Gioffré

Gruppo di redazione : Coord. Ost: G.Tamiro, Ost: M.Chirico, G.Cucinotta, E.Franco, P.G. Gangemi, D.Gatto, F.Gioffre,
G.Gira, A.Girasole, V.Miceli, M.Modafferi, D.Monterosso, G.Saraceno, R. Scuderi, M.Sgro, A.Stilo, ,G.Strati, A.Suni,
F.Tardivo, M.Tomo,
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3. Scopo

Questa istruzione operativa si prefigge di delineare una condotta comportamentale al fine di:

e garantire ’assistenza alla partoriente e al feto / neonato nel terzo stadio del travaglio (fase espulsiva e
secondamento)

e Realizzare le tecniche assistenziali con pertinenza e abilita

e Erogare ’assistenza al parto rispettando ’asepsi

e Impiegare correttamente le risorse a disposizione

4. Campo di applicazione
Questa istruzione operativa viene applicata ad ogni parto spontaneo fisiologico

5. Definizioni

COOR. OST. = Coordinatore Ostetrico
OST. = Ostetrica/o

O.S.S. = Operatore Socio Sanitario
Uu.00 = Unita operative

6. Responsabilita e azioni

attivita COOR.OST. OST. 0.S.S.

Allestimento carrello C R* c
assistenza parto fisiologico

R*  =responsabile per le specifiche competenze

C = coinvolto

Azioni

Nr. Denominazione Fase

Fase

1 Preparazione materiale occorrente OST
2 Vestizione personale OST
3 Allestimento carrello di assistenza al parto fisiologico OST
4 Allestimento campo sterile OST
5 Smaltimento materiale utilizzato 0SS

Fase 1 Preparazione materiale occorrente

Devono essere predisposti i D.1.P.:

Cuffia
Visiera
Guanti sterili chirurgici
Camice sterile

o Calzari
BIANCHERIA sterile

o O O O
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o Set teleria sterile per 1’allestimento del carrello e del campo per ’assistenza al parto
SET CHIRURGICO sterile

o Set contenente i ferri per I’assistenza al parto
= 1 Ciotola
= 1 forbice retta
= 1 forbice curva
= 2 pinze ad anelli

= 2 Kocher
= 2 Klemmer
= 1 portaghi

= 1 pinza anatomica
= 1 pinza chirurgica
o 2 Pinza ombelicale: Cord-clamp

SET GARZE sterile

DISINFETTANTE/FARMACI

o Amuchina 5%
o) Bupivacaina 5 mg/mi
o Braunol* 7,5% soluzione cutanea

PRESIDI SANITARI

Cardiotocografo

Letto da parto, per assistenza al parto, correttamente allestito
Carrello servitore per assistenza al parto

Contenitori per smaltimento rifiuti

O O O O

L’ostetrica si deve assicurare che D’infermiera dell’ambulatorio neonatologico sia stata allertata per

I’allestimento dell’isola neonatale.
Fase 2 Preparazione personale

o Indossare la cuffia e la mascherina
o Posizionare la visiera protettiva

o Dopo aver rimosso monili e anelli: procedere al lavaggio chirurgico delle mani secondo

procedura.
o Indossare il camice sterile
o Indossare guanti chirurgici sterili

Fase 3 Allestimento carrello di assistenza al parto fisiologico

- aprire il set della biancheria ed allestire il carrello servitore con telino sterile
- aprire il set di assistenza

- disporre il disinfettante nella ciotola sterile

- preparare 1 pinza per la disinfezione dei genitali esterni

- disporre gli altri strumenti secondo schema illustrato
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Ciotola garze telini
disinfettante
- 1Pinza per disinfettare
- 2 kocher 2 Pinze ombelicale
- 1 forbice retta (Cord Clamp)

Fase 4 Allestimento campo sterile di assistenza al parto fisiologico

o Procedere alla disinfezione dei genitali esterni come da procedura
Smaltire correttamente il materiale utilizzato

(@)

o Posizionare sotto il bacino della partoriente un telino sterile facendo attenzione a proteggere il dorso
delle mani

o Stendere un altro telino sterile sul piano di appoggio situato davanti al lettino da parto rispettando
I’asepsi

Fase 5 Smaltimento materiale utilizzato

o Al termine e durante 1’assistenza si procedera al rispetto dello smaltimento dei rifiuti sanitari secondo la
procedura

7. Parametri di controllo
Non si applica
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